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編集後記

就労移行支援事業所むすびカレッジとは

障がいをお持ちの方へ、一般就労に向けた就労支援サービスを行っています。
※就職活動に関わる支援、座学や作業、パソコンなどの職業訓練

企業での実習、健康管理を含めた生活支援、面談・相談など

〒960-8031 福島市栄町12番10号 ひかりビル6階
TEL 024-573-9537  MAIL info@musubi.or.jp

3月の活動の様子

むすびファームでは摘蕾
をやってます。天気もよ
くて気持ちよかったです。
暖かくて晴れてぽかぽか
でした。 （R.Hさん）

自立訓練（生活支援）施設が
5/1より新たにオープンします！

◎自立訓練事業所とは？
障がいのある方が自立した生活を行
うことができるよう、訓練・支援を
行う場所です。

面接の流れを覚えてきま
した。面接の練習はでき
るようになってます。本
番はミスらないように頑
張ります。（Y.Hさん）

コラム「がんばっていること」

NEWS LETTER

黒澤

協力する大切さを学んで
います。効率よく動ける
ように考えて行動するこ
とが当面の目標です。

（T.Tさん）

桃の摘蕾（てきらい）作業が始まりました！ 面接練習の様子です 実習も頑張っています

こんにちは。むすびカレッジの利用者M.Fです。
今回は僕が「最近頑張っていること」をお伝えします。

僕は今、「放課後等デイサービス※」で子どもたちと交
流し、接し方や話し方を学ばせていただいております。
元々、子どもたちと話をしたり遊ぶのは好きなので、子
どもたちとの交流の場があるとお話をいただいたときは
とても嬉しくてありがたく、少しでもお役に立てること
ができたらいいな！と思いました。

実際にお褒めの言葉をいただいた時には「お役に立てる
ことが自分にもあるんだ！」と思い、とても嬉しく思い
ます。

子どもたちと交流の機会が増えたので、焦らずゆっくり
進んでいきたいと思います。

※放課後等デイサービスとは障害のある子どもや発達に
特性のある子どもをサポートする通所施設の一つです。

風が強いです。でも頑
張ってやっています。蕾
がぽろぽろ落ちるので楽
しい作業です。

（M.Kさん）

現在、無料相談&見学受付中です。
お気軽にお申し込みください！

LINEHP

TEL 024-573-9537

三寒四温を繰り返しながら、春が近づ
いてきました。今年度も一般就労目指
して、皆さんと日々トレーニングして
いこうと思うますので、応援よろしく
お願いいたします。



むすびカレッジの活動のご紹介

座学
社会人としての基礎力を養うため、コミュ
ニケーションやビジネスマナー、自己理解
といったプログラムに取り組んでいます。

※通所が困難な方はリモートで参加しています。

事業所番号 0710102260

MWS（幕張式ワークサンプル）
実際の職場で行う作業を想定して訓練をし
ます。訓練内容は、指定された物品を持っ
てくるピッキング、部署ごとに郵便物を仕
分ける郵便物仕分けなど多岐にわたります。

ムース

就職活動
履歴書記入、面接指導など基礎から丁寧に
サポートします。また、企業訪問を行い仕
事内容や職場の雰囲気を見学します。さら
に、面接への同行も行っています。

職場体験
毎週「まぜそば二代目白山」、「サイトウ
洋食店」の2つのお店にご協力いただき、
清掃の実習にも取り組んでいます。
むすびファームでは「斎藤果樹園」の畑で
桃とりんごの生育から販売まで1年を通し
て果樹栽培に関わり経験を積みます。
週1回、畑での活動です。（※農福連携）

※障がい者等が農業分野で活躍することを通じ、自信や生きがいを持って社会参画を実現していく取組です。

見学・体験は随時募集しております。
ご不明な点などありましたらいつでもお気軽にお問い合わせください。
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